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AXIS ATLANTA は以下の場所に配布されています

ジョージア州
メトロアトランタの主要日本食レストラン、日本クリニッ
ク、アトランタ総領事館、日米協会、レインボービデオ、
アップルドリーム、ウィンタースチャペル幼稚園、アトラ
ンタ公文アカデミー、ウェストミンスター日本人教会ピー
チツリーシティ日本語教会、JUNKO 美容室、Books ジャパン
他
テネシー、アラバマ、サウスカロライナ、ノースカロライ
ナ州 True World Foods の配送便を利用して約３０の日本
食レストランに配布されています。

AXIS ATLANTA は年間購読できます
最終ページの申し込み用紙にご記入のうえ、申し込みくだ
さい。毎月上旬、ファーストクラスで郵送されます。
企業向けの配送(有料)もあります。AXIS ATLANTA はインタ
ーネットでもご覧いただけます。

ＬＩＦＥ 生活情報
アメリカ、アトランタで生活するための生活情報をお届け
しています。今号から、メトロアトランタのニュースをこ
こに組み込んでいます。
Axis Atlantaの情報に関してはインターネットでも閲覧で
きます。AXIS 独自のものとしては以下をどうぞ。

#Groups.yahoo.co.jp/group/AXISATLANTA
ブリーフケースには、毎号の記事、そしてこれまで掲載し
てきたことのまとめなどが入っています。
また www.jaha.com にアクセスして下さい。AXIS の連載物
やバックナンバーも同時に閲覧することができます。

6月のカレンダー
6月 15日 父の日

父の日は、父に感謝を表す日です。6 月第 3 日曜日に決め
られています。
1910 年にアメリカ・ワシントン州の J.B.ドット夫人が、彼
女を男手 1つで自分を育ててくれた父を覚え、教会の牧師
にお願いして父の誕生月 6 月に父の日礼拝をしてもらった
ことがきっかけと言われています。当時すでに母の日が始
まっていたため、彼女は父の日もあるべきだと考え、「母の
日のように父に感謝する日を」と牧師協会へ嘆願して始ま
ったのです。ドット夫人が幼い頃南北戦争が勃発。父、ス
マートが召集され、ドット夫人を含む子供 6 人は母親が育
てることになりましたが、母親は過労が元でスマートの復
員後まもなく亡くなってしまいました。以来男手 1 つで育
てられましたが、スマートも子供達が皆成人した後、亡く
なりました。1916 年２８代ウィルソン大統領の時に父の日
が認知されるようになりました。
母の日の花がカーネーションなのに対し、父の日の花はバ
ラだそうです。それはドット夫人が、父の日に父親の墓前
に白いバラを供えたからとされています。

聖書の言葉

しかしイエスは、幼子たちを呼び寄せて、こう言われた。
「子どもたちをわたしのところに来させなさい。止めては
いけません。神の国は、このような者たちのものです。」

ルカ の福音書 １８章１６節

人生の成功の扉が少しずつ開け放たれる… 扉の中へ入
っていけるのは、キラキラと目を輝かせて希望に胸ときめ
かせる幼子のようなこころを持つ者の特権です。
地位と権力を争う『高慢』なこころは、多くの人をその扉
に殺到させるかもしれませんが、その扉は、この世の富と
名誉を得る為に開かれているのではありません。
本当の成功への扉の鍵は、幼子のこころを通してのみ、そ
の人の所有となるのです。 だから、高慢は自己欺瞞です。
高慢は、実際には失敗しているのに、成功しているものと
思っています。 高慢の持っているものは影で、実体を見
失っています。 高慢は、自分の成功、出世を誇り、世の



賞賛を博しているかも知れませんが、その失敗を嘆く日が
きます。
『謙遜』とは、卑下して生きることではありません。 幼
子の心を持ち続ける事です。
親を完全に信頼しきっている幼子のように、純粋なこころ
で神様との親子関係を、喜び生きる事です。 『高慢』と
は、幼子のようなこころから離れて生活する事、神の恵み
から離れて生きている事です。 神は、高ぶるものをしり
ぞけ、へりくだる者を恵まれると、聖書にあります。 素
晴らしい大発見は、へりくだる者、すなわち幼子のような
こころを持つ者によってなされます。 そういう人々にと
って、地上は神の栄光と祝福に満ち満ちている所なのです。
神は愛です。 私たちは愛されています。

『ちょうどこのとき、イエスは、聖霊によって喜びにあふ
れて言われた。「天地の主であられる父よ。あなたをほめた
たえます。これらのことを、賢い者や知恵のある者には隠
して、幼子たちに現わしてくださいました。そうです、父
よ。これがみこころにかなったことでした。』ルカ 10:21

ますみ

ビジネス横丁こぼれ話（42）
野呂利 歩

リッツ・カールトンの変身

リッツ・カールトンといえば、カナダ系のフォーシーズン
ズと並ぶ世界的な高級ホテルチェーンとして有名ですが、
庶民の下のほうで生活をしている筆者などは、ロビーか、
せいぜい気張ってのザ・ダイニングでの慣れない食事に挑
戦するぐらいでしょうか。泊まったことなど当然なく、死
ぬまでないでしょう。

あの９．１１がその後の世界を大きく変えたのは周知の事
ですが、トラベルの世界にも大きな波が押し寄せ、変革を
迫られました。まず、テロの影響で旅行が激減し、旅行関
連企業の厳しいサバイバルゲームが展開されました。

この大きな出来事に加え、ホテル業界自身に大きな時代の
変化があり、老舗ブランドホテルと言えども、その変化と
いうバスに乗り遅れると、大変なことになるようです。

これまでのリッツは、ホテルの中は重厚な装飾品、ロビー
には豪華絢爛な巨大な花のブーケ、慇懃無礼とも言えるレ
セプション、伝統的な、しかし極めてロボット的なベルボ
ーイによる部屋までの荷物のエスコート。流れる音楽はこ
れまた重厚なモーツアルト。伝統的なヨーロッパの古き良
き時代のテイストをたっぷり残したリッツ流サービスなの
でした。食事と言えば、折り紙つきのザ・ダイニングでの
優雅な食事。

ところが、お客がすっかり変化というか、変身してしまっ
た。

時代とともに昔ながらのロートルばかりではなく、IT に代
表される若い、しかし金を持っている連中が、ジーンズ姿
に胸には I－Pod を下げチェックイン。ベルボーイがさっと
近づき、荷物を持とうとすると、「俺自分で運ぶから」。ザ・
ダイニングではカジュアル・ウエアなんのその。

リッツも変身したようです。
慇懃無礼なレセプションを廃止。重厚な装飾品からモダン
なアートへチェンジ。音楽は軽快なジャズ。評判の良かっ
たザ・ダイニングだが、実態は儲からないビジネスなので
その土地の有名シェフなどを擁するレストランに外注。

かくして非常に保守的な高級ホテルでのチャレンジが始ま
りました。
時代を見据え、時代とともに生きていかなければサバイバ
ル出来ないのはどの業界でも同じと言えましょう。

今月の名言
困ったときに、窮地に陥ったときにあなたを救うかもし

れない言葉、そんな言葉を捜してみました。今回は「時間」
です。子供にとっては夏休みですね、時間を有効に使いま
しょう。悩めるあなたを救う言葉がそこにあります。

時間の価値を知れ。あらゆる瞬間をつかまえて享受せよ。
今日出来る事を明日まで延ばすな。

チェスター・フィールド

「明日はなんとかなる」と思う馬鹿者。今日でさえ遅す
ぎるのだ。賢者はもう昨日済ましている。

クーリー

毎日自分に言い聞かせなさい。今日が人生最後の日だと。
あるとは期待していなかった時間が驚きとして訪れるでし
ょう。

ホラティウス

時間が過ぎ去って行くのではない。
われわれが過ぎ去っていくのだ。

西洋のことわざ

メトロアトランタで過去 1 ヶ月に起こった出来事
★ Kennesaw で若者が家にあった銃で遊んでいたところ

誤射し胸に命中、1 人が死亡した事件で、警察は銃を
撃った 20 歳を逮捕しました。4 月 22 日

★ Douglasville のアパートで早朝火事があり、20 ユニッ
トが全焼しました。火事は深夜 2 時に起こり、警察や
消防がドアをノックし起こされ避難した人が多数いま
した。4月 22 日

★ ＴＮ州に住む 25 歳の男性が Clayton Co.の 15 歳の女
性に対する強姦容疑で逮捕されました。2 人はネット
で知り合い 3 回交渉を持っていましたが、ある朝、娘



がいないことに気づいた母親が不審に思い、帰宅した
娘を病院に連れて行き検査、警察に通報したものです。
再度娘に接触しようとし300 マイル離れた Claytonに
戻ってきたところを逮捕されました。4 月 22 日

★ アトランタ市が 4000 もの業者に対する未払いがある
ことが分かりました。その主は空港事業や水道関係で
市は、支払い能力は十分にあると説明していますが、
古いものは 05 年からといいます。4 月 22 日

★ Carroll Co.で21 歳の代理教員が15 歳の生徒に自身の
裸体写真を送ったとして逮捕されました。4 月 25 日

★ 豊胸手術 を寄付でカバー するというサイト、
myfreeimplants.com がアトランタでもネットで会員
を募集開始しています。 4-5000 ドルかかる豊胸手術
を男性からの寄付で賄うものですが、お気に入りにな
るためにはヌードなど見せないといけないようです。4
月２９日

★ ＧＡ４００の北、13 番出口に新しいモールAvenue of
Forsyth がオープンしました。400 沿いには今後も 9
番―10 番出口に２つのモールオープン予定がありま
す。4 月 30 日

★ Home Depot は、創業以来初めて営業不振の 15 店舗を
今後 2 ヶ月以内に閉鎖すると発表しました。5 月 1 日

★ アトランタの警察関係者が、Clayton Co.の自宅で、シ
ャワーを借りた女性を強姦した罪で逮捕されました。
この男性は合意の上だったと主張しています。5 月 1
日

★ アトランタ市長は財政の不足分$140 M を補うために
固定資産税の増税や市の職員の削減などを発表しまし
た。5 月 1 日

★ ジョージア州の最新の人種構成が発表されました。こ
れによると白人が 66.55%でトップ、次いで黒人の
30.63%、ヒスパニック 7.76%、アジア系 3.19%、ネイ
ティヴ 0.73%となっています。マイノリティの合計は
41.5%になり、今後も増えていることから 50%を超す
のは時間の問題のようです。 なお、全米ではメイン
州が、マイノリティが最も少なく 4.5%です。またマイ
ノリティの多さではハワイが 1 位で 75.3%となってい
ます（ジョージアは 8 位でした）。5 月 1 日

★ アトランタの光化学スモッグシーズンがスタートしま
した。昨年は 29 回光化学スモッグ警報が出されてい
ますが、最悪は 99 年の 69 回でした。5 月 1 日

★ アトランタの名物の１つだった Disco Kroger が閉店
し、新しく生まれ変わります。アトランタ初の 24 時
間営業 Kroger でしたが、バックヘッド地区のハイエ
ンド向けに生まれ変わります。5月 2 日

★ ジョージア州は個人破産件数で全米ワースト 2 位とな
っています。 1-3 月期に州内で破産の申請をした数
は約 13000 件で、昨年同期に比べ 16%の上昇でした。
ちなみに 1 位はテネシーで 56 世帯に 1 世帯の割合で
破産申請をしたことになります（ジョージアは 60 世
帯に 1 世帯）。アラバマやミシシッピーもワースト 10
に入っています。5 月 2 日

★ アトランタ市が１セット３０万ドルのトイレを５セッ
ト購入していたことが分かりました。 このトイレは
アートセンターなどに設置されていますが、財政難の

最中このような超高価なトイレの購入に非難が起こっ
ていますが、当局は「アトランタを訪れる人が感動す
れば安いもの」と語っています。５月３日

★ Linens’n Things が破産法の適用を申請しました。ジ
ョージア州内では２０あるうち５店舗が閉鎖となりま
す。５月４日

★ １９８８年に当時２６歳のガールフレンドを誘拐殺害
して起訴されて州の刑務所に収監されていた 53 歳の
男性の死刑執行が薬物注射により行われました。 死
刑の執行については人権保護団体などから中止を求め
る動きがありました。バージニア州では死刑執行を中
止しています。1976 年に連邦最高裁が死刑を合憲とし
てから、この執行が 1100 人目になります。５月６日

★ Cobb Co.のガススタで口論となり、ガソリンをかけ火
をつけ友人の女性を殺害した女性に対し裁判所は終身
刑を命じました。５月６日

★ ジョージア水族館は＄110Ｍをかけて、イルカの水槽
を作る計画を発表しました。完成は 2011 年になりま
す。５月７日

★ Fulton Co. は水道料金を 15%値上げします。 一般家
庭では約 9 ドルの値上げになり、平均 68 ドルとなり
ます。5月 10 日

★ ジョージア州全域を強風が襲い、19 のトルネードが発
生し、1 人が死亡、南部で特に被害が出ました。また
アトランタ近郊でも倒壊した木の下敷きになり 1 人が
死亡しています。5 月 11 日

★ ジョージア州知事は、レストランや公園、公共交通機
関内での銃持込を認める法案に署名しました。州内に
は 30 万人が合法的に銃を持っており、これが対象と
なります。5 月 14 日

★ 連邦政府と Roswell 警察は同市内にある邸宅の住人 2
人に逮捕状を作成しました。この邸宅では違法にドラ
ッグが作られており、ネット販売で 1 人 2-3 万ドルの
売り上げがあった模様です。2 人はすでに逃亡してい
ます。5月 14 日

★ 交通事故で Grady 病院に運ばれＥＲで死亡した女性
から２つの指輪が消えていた事件で、54 歳の病院職員
の行方を追っていましたが、男は捕まり指輪は質屋に
引き取られていました。5 月 14 日

★ Haralson Co.で 17 歳の少女が午後 9 時ごろ、散歩に
出かけ戻ってこなかったことから家族が警察に捜索願
を出しています。こうした失跡事件はアメリカではよ
くあることで、大抵の場合悲劇になっています。5 月
15 日

★ Dunwoody が市になる準備を進めています。実現すれ
ば、人口 3 万 7 千人になり、州内での市の 16 番目に
大きな市になります。5月 15 日

★ 母の日前後に起きた 19 の竜巻で、その総被害額が
＄125Ｍになると推定されました。5 月 16 日

★ アトランタ市警察が予算を＄１８Ｍも超過して使って
いたことが判明しました。その内容は警察官の残業、
車両整備、ガソリン代、健康管理などでした。5 月 16
日

★ アトランタ市はダウンタウンの犯罪防止に＄275000
を使うことを決めました。 セキュリティカメラの設



置、警察官用に 12 台の自転車などです。5 月 16 日
★ メトロアトランタで 6 月 3 日に抵当流れの家がオーク

ションにかけられますが、その数が 6013 件になるこ
とが分かりました。依然として高い数字で、今後も高
い数字が続くと見られています。オークションは毎月
第一火曜日に行われます。5 月 16 日

以上、ヘッドラインでした。

大学にも護身用の銃を
大学キャンパスなどで銃乱射事件が続発している事態を

受け、一部学生らの間で最近、自衛のために銃を携帯した
いとの声が高まっています。大学構内への銃の持ち込みは
禁止されている州が多く、法改正を求めて運動を展開する
グループもあります。
大学での銃携帯を主張する全米規模の学生団体「ＳＣＣ

Ｃ」の事務局では「外の道路なら銃で自分の身を守ること
は合法的とされるのに、構内へ１歩入った途端に、同じこ
とをしても重罪に問われる。これはおかしくありませんか」
とメンバー参加を呼びかけています。
憲法では銃の所有が保障されているが、公立大学構内へ

の銃持ち込みを全面的に認めているのは、全米５０州のう
ちユタ州のみです。持ち込みを許可するための法改正は現
在、９カ所の州議会で審議されているものの、すでに否決
した州も多いのが現実です。
ＳＣＣＣは昨年、バージニア工科大での銃乱射事件を機

に結成され、メンバーは約２万７０００人に増えています。
「銃所有許可証を持つ２１歳以上の学生には、大学で銃を
携帯する権利がある」というのが、ＳＣＣＣの主張で運動
の一環として、全米のキャンパスで近く、メンバーの学生
らが一斉に空の銃ケースを身に着けて登校する日を設ける
キャンペーンを開催します。
一方、一般学生の間では、銃が構内に持ち込まれること

自体に不安を感じるとの声も根強いのが現状です。

ジョージアの州花を知っていますか？
それは桃でもマグノリアでもありません。チェロキーロ

ーズという野生系のバラなのです。偶然にもご近所の高校
教師が散歩中に話してくれました。「えーこれってバラか
い」と言いたくなるようなバラなのです。

Irene Sendler さん死去
第二次大戦中、ナチス・ドイツの支配下にあったポーラ

ンドのワルシャワ・ゲットーから、ユダヤ人の子供たち約
２５００人を救ったポーランド人女性、イレーナ・センド
ラーさんが５月 12日死去しました。９８歳でした。
センドラーさんは１９４０年秋から、社会奉仕家の立場

を利用して同ゲットー内に入り、幼児たちをスーツケース
に入れたり、スカートの中に隠すなどして逃すことに成功。
ナチス占領下でユダヤ人を助けることには、銃殺などの重
罪に処せられる危険があったが、２年以上も命がけの活動
を続け、子供たちを孤児院や病院、教会などに匿った。
４３年春、ゲシュタポ（国家秘密警察）に逮捕され、強

制収容所で拷問を受けるが、「活動内容を明かすぐらいなら
迷わず死を選ぶ」（生前の伝記）と、かたくなに沈黙を守り
通した。その後、仲間がナチス高官を買収し、辛くも死を
免れたが、拷問のため足や腕を骨折し、無意識状態のまま
近くの森の中に捨てられた。
英雄的な行動は、幼児たちを救ったことにとどまらない。

“生き別れ”を余儀なくされた幼児と親が戦後、再開でき
るようにと、幼児１人１人の名前などを紙に書き、リンゴ
の木の下に埋めたことがその例だ。戦後は社会奉仕家とし
て活動を再開、６５年にはイスラエルから表彰を受けた。
同ゲットーで４３年、ナチスへの絶望的な蜂起を仕掛け

たユダヤ人生存者、マレク・エデルマン氏は、地元テレビ
に対し、「他者のため、弱者のために立ち上がった人は当時、
まれだった。偉大な人物を失った」と、その死を嘆いた。
センドラーさんは昨年のノーベル平和賞候補にも挙がる

など、その勇気ある行動は世界で称賛されたが、死の間際
のインタビューにで、「私が『英雄』と呼ばれることには抵
抗がある。実はその逆だ。私はほんの一握りの子供しか救
えなかったことに、今も良心の呵責を感じ続けているので
す」と語っていた。
以前にも書きましたが、日本人の中にも杉原千畝という

元外交官がいます。 彼はリトアニアの総領事でしたが、
ロシア経由で日本やアメリカへ逃亡するユダヤ人のために
外務省の許可なくビザを発給し 5000 人以上を救っていま
す。その子孫を数えると 10万人を超えているのです。
会社の決まりとか、法律とかいろいろありますが、その



すべてが正しいということはなく、「人間として正しい」と
思えばやればいいということではないでしょうか？ 杉原
千畝さんの言葉を借りれば「その行為は人間として正しい
のか」ということです。

ＤＵＩに要注意！
５月３日の深夜、友人がＤＵＩで捕まりました。ＤＵＩ

（飲酒運転）で捕まるとそのままＪａｉｌへ直行です。幸
いにもお父さんが保釈金５０００ドルを用意(実際には 10
分の 1 の 500 ドル)し、翌日には釈放されましたが、裁判へ
の出廷、弁護士費用、ＤＵＩスクール費用、社会奉仕、運
転免許証の限定などなど、目に見えない出費があります。
特に週末の深夜は要注意が必要です。 もうはっきり言っ
て、夜１０時以降に外でアルコールを飲むことが危険な行
為の始まりです（これは別に深夜営業のレストランやバー
に対する営業妨害ではありませんのでくれぐれも誤解のな
いように）。飲んでも代行運転などで帰宅すれば問題ありま
せん。
今回のケースでは、ハードリカー２杯でしたが、それで

血液中のアルコール度数が 0.075 だったそうです。ちなみ
に 0.08 以上でＤＵＩとなります。捕まった時間も３時ごろ
です。これはＤＵＩ検査をＪａｉｌで行い、判明したもの
ですが、アトランタの警察官はその場で手錠をはめＪａｉ
ｌへ直行したのです。これもおかしな話ですが、容疑が４
つあったそうです。
では、0.08 の限度とは体重が仮に、160ＬＢであれば、

ビール小瓶で 3 本が 0.07 となります。女性で体重が１１０
Ｌｂであれば、同量でも 0.103 になります。逆に体重が 200
ＬＢあれば、3 本飲んでも 0.056 にしかなりません。
いずれにせよ、このケースでは、今後弁護士を雇い法廷

で戦わないといけませんし、その費用が 5000 ドル前後か
と思います。 無駄金で、弁護士を儲けさせるだけです。
その他いろいろ、情報を知りたい方はＧｏｏｇｌｅで、
「DUI In GA」で検索してみてください。

原油高から連想して
毎日気になるのが、原油価格とそれに連動しているガソ

リンの価格です。この記事を書いている５月 17 日に原油が
１２７ドルになり、連動してガソリンのレギュラーもそれ
までの 3.69 から3.75 になり、それまで 3.99 に留まってい
たプレミアムもとうとう４ドルを超えてしまいました。こ
れは安いところの話で高いところでは、すでにレギュラー
で 3.92 まで上昇していました。１３年前に９９セントでし
たから、もう４倍になっています。
メリルリンチは２年以内に原油価格が２００ドルになる

と予想していますし、このピッチは早すぎます。原油が上
がればすべてが上がるわけで、かつてバナナは安売りで１
パウンド３９セントもありましたが、今では安くて５９セ
ント、ウォルマートでさえ６９セントなのです。９９セン
トだった貝割れ大根は 1.29 になったばかりですが、これが
上がるのも時間の問題です。オイルはもっと怖いですね、
ベジタブルオイルは昨年、確か５Ｇで１４ドル程度でした
が、今では２６ドル、８６%も値上がりしています。コー

ンオイルについては４０ドルもします。米は、寿司に使う
短粒米もわずか２週間で２４%上昇、秋の新米シーズンに
はそれまでの２倍になっているといわれています。郵便局
は５月１２日に普通便の切手価格をそれまでの 41 セント
から 42 セントに値上げしましたが、これが 43 セントにな
るのも時間の問題でしょう。郵便物を運ぶ車にはガソリン
が必要ですから。
生活者もいろいろと知恵を絞っています。毎日していた

買い物の量を減らす、子供の学校の送迎はご近所と交代に
して車を使う回数を減らす。コークやオレンジを飲むのを
やめ、水にするなどなど。
私の店では、４月中旬から売り上げが急降下しましたが、

２週間後に平日の売り上げは回復しました。ところが週末
が回復していません。それまでは平日は地元の方が中心、
週末は郊外から来られる方が多かったのですが、これだけ
ガソリンの価格が上がると遠出を遠慮するのでしょう。
営業政策としてはドリンクの値下げを行い、ワインの質

を１ランク落として、価格も下げました。 アペタイザー
に関しても、値上げするのが当然ですが、少し量を減らし
て値下げして「割安感」を出すように工夫しています。寿
司に関しては、米を安いときに多めに買って置いた分、値
上げをせずに済んでいます。問題はこれから魚の値段が当
然上がってくると思うので、それをどうするかでしょう。
日本の鮮魚は当然ですが、航空便です。航空貨物運賃も相
当上がっているはずで、業者から値上げの案内が来れば、
価格調整をするか、これまた価格維持で分量を減らすとい
うことになるでしょう。
通勤に関しては、ハイウェイで１２分圏内ですから、ガ

ソリンの消費はあまりありません。ただ、今後何か起こる
か不気味な感じで、無駄使いは極力控えないといけないで
しょう。
すでに世界の貧困地域では食料危機が始まっています。

凶作や原油高、需要増などから穀物価格が上昇しています。
人間の主食である米や小麦などが高騰しているため、買え
なくなっているのです。「貧乏人は死ね」と言っているよう
なものですが、これは深刻です。結果的に先進国がお金を
出し、また国連などに資金提供をして飢えを凌いでいるの
でしょうが、今後ますます上昇する穀物価格に対応できな
くなる日が近づいています。
そして２０２５年問題が近づいています。２０２５年に

は水不足がかなり深刻になるといわれています。今でも清
潔な水がないために、数十万人が死んでいますが、この数
字がさらに膨れ上がります。
さらには２０５０年問題がその先に控えています。２０

５０年は地球の人口が９０億人を突破する年です。過去数
十年間に穀物の生産率は上昇しましたが、相対的な穀物生
産量は増えていないのです。それに対して地球の人口は確
実に増えています。おかしなことに、それまで農業国だっ
たような国が農産物を輸入する国に変貌しているケースが
あります。 例えば今回の米騒動の１つの震源地であるベ
トナムでは、日本などの企業進出により、農業に従事して
いた人たちが工場で働くようになり、農業の生産性が落ち
ているのです。 これは、日本の６０年代と全く同じで、
農業をするよりも工場で働く方が、賃金が高いからそうな
るのです。それにより、農業国が工業国になり輸出などで



外貨を稼ぎ、国は豊かになるでしょうが、食料自給率が下
がります。「お金があるんだから買えばいいじゃないか」そ
れが現状です。
日本も考え方によっては、救えるのです。 先日のデー

タによると日本人の１０人に１人が東京都民だそうです。
一極集中ですが、密集して都会に住んでいます。 一方、
農村などでは過疎が進んでいます。それで日本の食糧自給
率は３７%程度でしかありません。このまま進むと日本は
滅びる可能性があります。「お金があるから物は買える」と
思っているのは今のうちで、そのうち食料価格は暴騰しま
すから、「お金があっても売らない、買えない」という時代
が来るのです。（これは極論かも知れませんが）
そういう現実が来て、ようやく「そうだ田舎には土地が

あるじゃないか、土地を耕して農産物を作ろう」と逆転化
現象が起こることも考えられますが、一度荒れた土地を元
に戻すのは大変です。結果的に「楽してお金を儲けよう」
思考が今の農業を衰退に追い込んだのではないでしょう
か？ 都会に住み有機農法などで作られた高い野菜を宅配
便で受け取るのではなく、野菜などの食料を安定供給する
方法を見出さないと将来はありません。農業も会社化、機
械化し、規模を大きくすることにより生産効率を高め、「儲
かる農業」へ転換しないと、誰もやりません。 都会には
年収１００万円で貧乏暮らしをする若者が多く、仕事がな
いと聞いています。 そういた人を地方に移し自然と生き
る知恵を授け、農業に従事させれば、すべてが解決するよ
うにも思いますが、皆さんはどう思いますか？

ＦＯＯＤ＆ＨＥＡＬＴＨ
食と健康についての情報です。

エスカラ(白マグロ)の販売中止を！
別名「白マグロ」と勝手に命名された魚があります。マ

グロのように見えますが、真っ白です。この正体は「キル
ムチ」と呼ばれる深海魚で、日本名は「バラムツ」です。
この魚がなぜ、問題なのかといえば、体に有害だからです。
実際にはワックスエステルという毒をもっていて、日本で
は食用を禁止されています (韓国でも昨年 6 月から政府が
流通を禁止しています)。そしてマグロという言葉を使って
いる点でしょう。マグロでもないのに、似ているからとい
うことで白マグロという表現を使い、消費者を混乱させて
います。

先日のこと、福原シェフ（南東部の業界ではこの人のこ
とを知らない人はいないぐらい有名な方です）から電話が
あり、こうした魚を売らないよう記事を書いて欲しいとい
う依頼を受けました。実際にサンフランシスコでは 1 人死
亡しているそうです。
私も少し調べてみましたが、キルムチに含まれる脂質に

問題あがり、これが人間の体で消化できないそうで、下痢
になり腹痛を併発するようです。
その行き場を失ったキルムチがアメリカに入ってきてお

り、ＦＤＡも無関心のため価格の安さなどから中国系韓国
系の寿司屋や一部の日系の寿司屋で流通しています。

またアルバコア（日本名：ビンナガ）も白マグロと一部
では呼ばれているようです。これは日本ではシーチキンに
使用されている魚で、これも一部のアメリカ人の間で人気
があります。業者ではすでに加工されて（たたきにされて
いて解凍して切るだけ）売られていますが、私自身も一度
使用したことがありますが、解凍したときに水気が相当出
てくることもあり、店の標準に合わないので取り扱いをし
ていません。
アルバコアについては、夏がシーズンでカリフォルニア

あたりでは、夏の数ヶ月に生が入荷するようです。あとの
シーズンは冷凍物を使っているようです。
こうした安価で食中毒を起こすような魚の扱いはぜひ、

やめましょう。

ぎっくり腰にならないように！

ついに体験してしまいました。「私は大丈夫」と思ってい
たものの、土曜日の朝にガーデニングをしていて急に立ち
上がったところで「腰が抜ける」状態に陥り、痛みが走り
ました。幸いにも歩けたので何とか家の中に入り、横にな
っていました。土曜日は当然仕事でしたので仕事をしまし
た。日曜日はゴルフをキャンセルし、家で１日過ごし、夕
方に評判の高い台湾人のマッサージ師を尋ね、足裏マッサ
ージをしてもらい、翌日には少し楽になりました。４６歳
で初体験でしたが、予防はできるようです。そこを掘り下
げておきましょう。

ぎっくり腰は「急性腰痛症」と言われていて、病名のよ
うに誤解されがちですが、実は「腰痛」という病気はあり
ません。 腰痛、つまり腰の痛みを引き起こす原因は、「椎
間板ヘルニア」や「変性すべり症」、「骨粗しょう症」など
の病名がつくものから、原因が特定できないものまでさま
ざまです。これらをすべてひっくるめて、腰が痛むことを
「腰痛症」と呼んでいるのです。
人が立った姿勢のとき、上半身の重さは腰で支えるため、

腰の部分の背骨（腰椎）にはかなりの負担が加わっていま
す。腰椎は 5 つの骨（椎骨）が縦に並んで構成されていま
すが、このうち最も負担がかかりやすいのは、上から 4 番
目と 5 番目の骨です。したがって、椎間板ヘルニアや変性
すべり症は、この部分に最もよく起こります。
腰椎のそれぞれの骨は「椎間板」という軟骨と、「椎間関

節」でつながっています。腰椎には、常に体重の数倍もの
力が加わっており、これに耐え続けなければならないため、
年齢を重ねるにつれて、当然、椎間板や椎間関節は老化し、
傷んできます。腰痛の原因として、働き盛りの男性では椎
間板ヘルニアやぎっくり腰が多いのですが、実はこれらの
疾患も、主に椎間板や椎間関節の老化に伴う変化によるも
のなのです。
腰痛の起きる悪い姿勢ベスト５があります。

１、立ったままの姿勢
２、あぐらの姿勢（アメリカではあまり考えられません）
３、中腰の姿勢
４、前かがみの姿勢
５、長時間椅子に座ったままの姿勢



寿司屋の仕事は最悪です。 立ったまま、前かがみの状態
が数時間も続きます。椅子に座っている姿勢では、ただ立って
いるときと比べて、約 1.5 倍の負担が腰にかかると言われてい
ます。背中を丸めると、さらに腰への負担は増えます。
不思議なことに男性は腰痛、女性は肩こりが多いようです。

一時流行った「磁気ブレスレット」ですが、イギリスで実験されて
好結果が出ています。（ただその効果のメカニズムは解明され
ていません）

腰痛を防ぐには、その原因を探ることから始めないとい
けません。腰痛にはいくつかの原因がありますが、なかで
も背骨を支える筋肉が衰えることによって痛みが起きる場
合が多いようです。
背骨は、「椎骨」という平たい骨がいくつも組み合わさっ

てできています。このうち、腰の部分にある 5個の骨を「腰
椎」と呼び、この腰椎の周囲にある筋肉が弱ってくると、
腰椎の間隔が狭まり、骨や神経がこすれて痛みを覚えます。
これを正常の状態に戻すには、背筋・腹筋・胸筋を鍛え

ることです。とくに腰椎のすぐ横にある 2 本の背筋（脊柱
起立筋）を鍛えるのが重要です。そうすれば、自然と腰椎
の間隔が開き、痛みが治まるわけです。
また、背筋だけでなく体全体の筋肉が衰えると、どうし

ても姿勢が悪くなりがちです。すると、腰に必要以上の重
みがかかり、腰痛を悪化させる原因となってしまいます。
それを防ぐためにも、バランスのとれた筋力アップが重要
になります。軽いダンベルやストレッチ、そして歩くこと
が一番の健康です。
また、午前中は体が堅いのでぎっくり腰になりやすい時

間帯ともいえます。何か作業をする場合には午後にするか、
適度の運動を行ったあとで行いましょう。

またグルコサミンの摂取も大切です。グルコサミンは、
体内の軟骨細胞で、ブドウ糖から合成されるアミノ酸の一
種です。グルコサミンはひざや関節の痛みを軽減する強力
な作用があり、起きた時の腰や足のつっぱり感も軽減する
働きがあります。軟骨を形成するグルコサミンは体内で作
られるものですが、加齢と共に減少するので、中高年の方
で関節の痛みにお悩みの方はグルコサミンをサプリメント
で摂取すると良いでしょう。
グルコサミンはキチン質から作られ、カニやエビの殻など
に含まれていることで知られています。食品にはわずかし
か含まれない栄養素なのでサプリメントでグルコサミンを
摂取しましょう。先日、私は Costco で[Joint Juice]とい
う商品を見つけそれには1500ｍｇのグルコサミンが入って
いるので、治療のため1 人 1本飲んでいます。

ブログ開始しました！
5 月 1 日より、私ＴＡＫＡはブログをスタートしました。 主にレ

ストランのことを書いていますが、入荷する魚の写真や料理な
ど、さまざまな情報を多くの方とシェアしたいと思いはじめまし
た。残念ながら英語でのブログです。 ただ、簡単な英語で書
かれていますから、英語が苦手な方でも理解できます。
ほぼ毎日更新していますし、今は初期のため入荷するすべ

ての商品の写真を掲載中ですから、1 日に３－４ブログを書くこ
ともあります。 レストランは毎日がドラマ、それを保存しておく
と、将来何か役に立つことができると思っています。今後は料

理のレシピなど、お客さんからの問い合わせにも対処できれば
と思います。
こうしたブログもすべて無料でできるところがインターネットの

素晴らしいところです。ブログのほかにもＹａｈｏｏでグループを
作っています。このメンバーが約 400 名います。そして毎週月
曜日にニューズレターを送っています。 レストランの裏側、魚
の腹の中、見せます、書きます。 こうしたコミュニケーションが
安定したビジネスを形成しています。
興味ある方は sushiandpassion.blogspot.com にアクセスしてく

ださい。

ワンランク上で美味しいワイン
ワインは値段を出せば、美味しいものに当たりますが、

こんなケースもあります。
Napa で Cakebread といえば、知らない人がいないぐら

いの有名なワイナリーです。 大変品質の高いワインを作
っています、でも少し値段が高いのが難点です。
実は、その Cakebread の横に Sequoia Grove というワイ
ナリーがあります。 そして値段が１－２ランク低いので
す。 Cakebread の畑に接していますから、葡萄の木も同
じ養分を吸っています。従って味もかなり近いものなので
す。 実際に Cakebread をいつも飲む方に勧めたところ、
Sequoia Grove に鞍替えされてしまいました。スーパーな
どで簡単に買えますし、シャドネーとキャブネ・サヴィニ
ヨンしか飲んだことがありませんが、どちらも合格です。
「Sequoia Grove」ブランドを試しに買ってみてください。

ＳＨＯＰＰＩＮＧ
買い物、車、家の情報です。

車情報
ニュース

ハイブリッド車が０７年、前年比３８％増の３５万２８
９台に達したことが、自動車関連の調査会社Ｒ・Ｌ・ポー
クが発表した統計で明らかになりました。最も売れたのが
トヨタのプリウスで、ハイブリッド車市場の５１％を占め
ています。 州別に見ると、カリフォルニア州の増加が最も
顕著で、前年比３５％増、全体の２６％を占め同州に続い
て、フロリダ、ニューヨーク、テキサス、ワシントンの順
に増えています。
日産ルノーグループは、インドに2500 ドルの乗用車を投入す

る計画を発表しました。 タタモータースの 3000ドルカーに対抗
する狙いです。
トヨタはミシシッピーに建設中の新工場の稼動を大幅に遅ら

せる模様です。 当初は 09 年でしたが、新車販売が低下して
いるため、2010 年以降に遅らせます。
トヨタのプリウスが累計販売で 100 万台を突破しました。その

うちの 6割がアメリカでの販売でした。
ここ最近のガソリン高で、大型車やＳＵＶの人気が急落してい

ます。 やはり燃費の悪い車は敬遠されます。 あるトークショ
ーのホストは「ＳＵＶは場合によっては下取りしてくれない。また



底値もいいところ」と語っていました。トヨタはＴｕｎｄｒａの減産→
生産調整に入り、日産は大型ＳＵＶの生産中止を決定→クライ
スラーのＯＥＭで間に合わせるというのは大正解でしょう。

リコール
トヨタ Ｈｉｇｈｌａｎｄｅｒ ０８年式 シートベルト不良 ９万台
Ｆｏｒｄ Ｆ－１５０など 05-06 年式 ブレーキパワーのホース不

良 66万台

懐かしの名車に出会う
昔の車に興味のある方は、ぜひ。 毎週土曜日の午前中に

仲間が集っています。場所はChamblee Dunwoody Rd.ですが、
Peachtree Industrial Blvd.を 1 ブロック北上した Chamblee 高校
の前あたりです。アメ車のクラシック、スティングレー、一昔前
のランボルギーニやロータスなど、大抵 5-10 台が自慢の車を
持ち寄っているようです。

家情報
下がり続ける住宅価格

最新のデータによると、メトロアトランタの住宅価格が下がり
続けています。ここ 1 ヶ月で 1%、1月から 3%、過去 12 ヶ月では
6%も下落しています。ちなみに全米平均では1年間で 13%の下
落です。通常であれば金融機関の査定価格で売れるところで
すが、それよりも低い価格でないと売れないような状況になっ
ています。
ちなみに下落率の高い地区は以下です。
1位 ベガス –22.8% 6 位 タンパ －17.5%
2位 マイアミ －21.7% 7位 サンフランシスコ －17.2%
3位 フェニックス －20.8% 8位 デトロイト －16.5％
4位 ロス －19.4% 9位 ワシントン －13%
5位 サンディゴ －19.2% 10 位 ミネアポリス －12.5%
アトランタは 14 位でー5.6%です・

この洗剤は落ちがいい、環境にもいい
ＥＣＯＳという名前の洗剤があります。マグノリアとリリーのエ

ッセンシャルオイルを 100%使用した洗剤ですが、衣類にも優し
く、地球環境にも優しいのです。
さらには、汚れもよく落ちます。 偶然にもＣｏｓｔｃｏで見つけ、

使用してみましたが、満足行く商品です。

無名ブランドの薄型テレビは要注意！
５月１２日放映のニュースで特集がありましたが、無名ブラン

ドの液晶テレビを買った消費者が購入から１年後にテレビが映
らなくなるなどテレビが故障したものの、苦情先が不明とか保
証後のために膨大な修理費用を強いられたというものでした。
テレビはある程度名前の通ったブランドを買った方が、その会
社が消えることはまずないので、修理も受けてもらえます。 や
はりパナソニックですかね？

ＬＥＩＳＵＲＥ
スポーツ、映画、音楽、劇場、旅行、本、博物館などの催
しなどの案内です。

この夏を有意義に楽しむ！
長い夏休みの始まりです。 海へ山へと出かける方も多

いと思いますが、メトロアトランタでも様々なイベントが
あります。

１、コカコーラサマー映画祭
ＦＯＸ劇場で毎年開催されています。カサブランカや
弁はーなどの懐かしい映画から最新のものまで歴史あ
る劇場で見れます。料金は 7-10 ドル
ウェブ ticketmaster.com

２、Screen on the Green
オリンピック記念公園で開催される映画です。ＥＴな
どの古い映画が中心です。
ウェブ peachtreetv.com

３、Stone Mountain / Sky Hike
ストンマウンテン公園に新しいアトラクションが 5 月
24 日オープンしました。Sky Hike は子供から大人まで
楽しめます。
ウェブ stonemountainpark.com

４、水で遊ぶ ウォーターパーク
Lake Lanier Island Resort
Clayton Co. International Park
Six Flags White water Park
Sun Valley beach
West Gwinnett Park and Aquatic center
これらをＧｏｏｇｌｅサーチしてください。海から遠
いアトランタでも水をエンジョイできます。

５、独立記念日のイベント
そうです、7月 4日はアメリカ独立記念日(今年は金曜日)
です。 花火など毎年恒例行事があります。

ピーチツリーロードレース １０Ｋレースでレノックス
スクエアが出発点、ゴールはピドモント公園です。今年
で 39回になりますが、約 5万 5千人が参加します。

オリンピック公園花火 ダウンタウンでコンサートが 6
時から、花火は 9時半から始まります。

レノックススクエア花火 モール周辺は歩行者天国にな
り、花火は 9 時半から始まります。

Braves
アトランタ・ブレーブスのホームゲーム案内です。

6月 02-05 日 対 フロリダ4連戦
6月 06-08 日 対 フィラデルフィア 3連戦(土日)
6月 20-22 日 対 シアトル3連戦(土日)

イチローアトランタ初登場！
6月 23-25 日 対 ミルウオーキー3連戦
7月 01-03 日 対 フィラデルフィア 3連戦



7月 04-06 日 対 ヒューストン3 連戦(土日)
7月 18-20 日 対 ワシントン 3連戦(土日)
7月 28-31 日 対 セントルイス4 連戦

ＡＳＯアトランタシンフォニー
新しくできる Verison 野外音楽堂にて今年はサマーコン

サートが開かれます。

6月 28日(土)ベートーベン ベスト
7月 04日(金)独立記念日スペシャル
7月 12日(土)チャイコフスキー特集
7月 26日(土)プッチーニ
8月 02日(土)ジュリーアンドリュース音楽の贈り物
8月 08日(土)ロマンスナイト
8月 16日(土)ＴＣＭとＡＳＯ

Classic Chastain
Buckhead のすぐ北にあるChastain park野外音楽堂で毎

年開催されている「懐かしのスター」コンサートです。
6月 21日(土) George Benson with Earl Klugh
6月 25日(水) Kenny G
6月 27日(金) Emmylou Harris
6月 28日(土) Edwin McCain Band
7月 02日(水) Boz Scaggs with ASO
7月 12日(土) The Temptations, Four Tops
7月 16日(水) Michael MsDonald, Al Green
7月 30日(水) Jill Scott
8月 02日(土) Cosby Stills Nash
8月 09日(土) Gipsy Kings
8月 13日(水) The Beach Boys
8月 29日(金) The Human League, Belinda Carlisle 他
9月 13日(土) Indigo Girls
チケット 404-733-4800 classicchastain.com

Mable House Barnes Amphitheatre
Cobb Co.にある野外音楽堂でもサマーコンサートが開催
されます。 懐かしのスターがここにも！
6月 07日 America
6月 20日 Eddie Money
7月 03日 Pat Benatar
7月 19日 Michael Bolton
9月 17日 Kenny Logins
チケット 770-819-7765 mablehouse.org

コンサート 他 案内

6月 05日(木) Jimmy Buffett at Lakewood
6月 10日(火) Stevie Nicks at Verizon Amphitheatre
7月 31日(木) George Michael at Philips Arena
8月 04日(月) ＹＥＳ at Verizon Amphitheatre
8月 27日(水) Rod Stewart at Verizon Amphitheatre

Ｃｈａｓｔａｉｎシリーズ
今年も、そういうシーズンになりました。 野外音楽堂

で行われるサマーコンサートです。懐かしのスターの夏の
巡業です。
6月 07日(土) ZZ TOP 8pm
6月 16日(月) Cyndi Lauper 7pm
6月 24日(火) Chicago 7:30pm
6月 29日(日) REO Speedwagon 8pm
7月 01日(火) Donna Summer 8pm
7月 14日(月) Earth Wind & Fire 8pm
7月 29日(火) Mark Knopfler 8pm

Broadway Across America
本物のブロードウェイミュージカルが全米の都市を巡回

公演しています。

6月 10－15日 Mama Mia at Fox Theatre
7月 15－8月 03 日 The Color Purple at Fox
9月 19－28日 Les Miserables at Fox
10 月 08日―11 月 02日 Wicked
11 月 07－16 日 High school Musical 2 on stage at Fox
11 月 18-23 日 Ain’t Misbehavin’
1月 16－25日 Tarzan at Fox
3月 03-08 日 A Chorus Line
3月 31-4月 05日 Happy Days
4月 21-26 日 Chitty Chitty Bang Bang
5月 27-6月 21日 Jersey Boys
まだ未定ですが、Legally Blonde も公演決定！
なお、平日公演に限り Publixの半額チケットがあることが
あります。お問い合わせ 404-817-8700
またはwww.broadwayacrossamerica.com

Georgia Aquarium ジョージア水族館
住所：225 Baker St. Atlanta GA 30313
電話：４０４－５８１－４０００
入場料：年間パス 大人＄59.50 子供＄43.25

シニア(55 歳以上)＄48.75
通常パス 大人＄22.75 子供＄17.00

シニア(55 歳以上)＄19.50
開館時間：日―木曜日 午前 9時―午後 6時

金―土 午前 9時―午後 8時

High Museum 近代美術館
住所：1280 Peachtree St Atlanta GA 30309
電話：404‐733‐4400
入場：大人＄10、シニアと学生＄8、子供＄6
開館時間：火－日 10時―5時(日曜日は正午から)
6月 7-10 月 5 日まで”Road to Freedom”と題して、公民権運
動に関する写真展示が行われています。アトランタは公民
権運動の拠点でした。アトランタや南部の歴史を今夏知る
のも良いでしょう。

Fernbank 自然史博物館
住所：767 Clifton Rd. Atlanta GA 30307
電話：404‐929‐6300
入場：大人＄12、シニアと学生＄11、子供＄10



開館時間：毎日 10 時―5時(日曜日は正午から)

World Of Coca Cola コカコーラ博物館

住所：121 Baker St. Atlanta ジョージア水族館の隣
電話：404－676-5151
入場：大人 ＄15、子供＄９
開館時間：8 時―6時

Atlanta History Center アトランタ歴史博物館
住 所： 130 West Paces Ferry Rd. Atlanta GA 30305
（Buckhead）
電話：404‐814‐4000
入場：大人＄12、シニアと学生＄10、子供＄7
開館時間：10時―5時半(日曜日は正午から)

Zoo Atlanta アトランタ動物園
住所：800 Cherokee Ave. Atlanta GA 30315
電話：404‐624‐5600
入場：大人＄17、シニア＄13、子供＄12
開館時間：9 時半―4時半

Atlanta Botanical Gardenアトランタ植物園
住所：1345 Piedmont Ave. Atlanta GA 30357
電話：404-876-5859
入場：大人＄12、シニア＄9、学生＄７
開園時間：火－日 9時―5時 （4 月からは 9時―7時）

Margaret Mitchell House
住所：990 Peachtree St. Atlanta GA 30309 ( Corner of 10th

St.)
電話：404-249-7015
入場：大人＄12、シニア＄9、学生＄9、子供＄５
開館時間：毎日 ツアー 9 時半―5 時 ショップは 10時
―6 時

MLK Museum キング牧師博物館
住所：449 Auburn Ave. Atlanta GA 30312
電話：404-524-1956
入場：無料(寄付を受け付けています)
開館時間：9 時―5時

CNN Studio Tour CNN スタジオツアー
住所：One CNN Center, Box 105366 Atlanta GA 30348
電話：404-827-2300
ツアー時間：9 時―5 時(10 分おき) 予約したほうが確実
に参加できる
ツアー料金：大人＄10、シニア＄8、子供＄７

Jimmy Carter Library Museum カーター大統領博物館
住所：441 Freedam Pkwy. Atlanta GA 30307
電話：404-865-7100
入場：大人＄7、シニアと学生＄5、16歳以下は無料
開館時間：9 時―4時 45 分(日曜日は正午から)

Stone Mountain
電話：770-498-5690
入園：車 1台につき＄8
アトラクションパスは＄13、1 日有効の無制限パスは
＄19(子供＄16)
入園時間：お問い合わせください。
ストンマウンテン25周年記念レーザーショーが5月 3日か
ら 8月 10 日まで毎夜9 時半からスタート。それ以降は時間
変更となります。詳細は www.stonemountainpark.com

暮らしの伝言板
募集、売りたいもの、買いたいもの、貸家などなど、お
気軽に掲載してください。５月号より無料となります。
毎月18日までにEメールまたはFAXでお送りください。
一般求人
1､ アトランタ公文アカデミーではアシスタント、採点ス

タッフを募集しています。フルタイム又はパートタイ
ム。詳細は 770-321-2637 長谷川まで

2､ Junko 美容室では、受付、美容師、シャンプー、マニキュア
等ネイルをできる方、エステができる方を募集しています。
お問い合わせは、℡404-814-1827 まで

3､ JUNO MEN’S HAIR STUDIO ではスタイリストを募集して
います。ジュンまで 678-957-9091

4､ ヤマト運輸では引越し従業員を募集しています。404
－363-6062 MovingDepartmentまで。

5､ 米国日本通運では引越業務要員新規募集。グリーンカ
ードまたはビザステイタス確実な方。詳しく以下へ。
770-996-0702

6、IACE TRAVEL ではオフィススタッフを募集中。旅行業、
一般事務。ビザサポート有り。詳しくはお問い合わせ
下さい。アトランタ支店 770-936-9900 または
atl@iace-usa.com 倉本まで

7、Mario's Hair Design では、スタイリスト、アシスタン
ト、受付を募集しています。お問い合わせは７７０
-476-0030、理恵まで

8、米国日本通運・航空貨物部門ではセールス&マーケティ
ング・スタッフを 募集しています。 お問い合わせ
hiroshi_kodama@nittsu.com / 678-826-0210 児玉まで。

レストラン求人
１、カラオケボックス「カラオケメロディー」ではスタッ

フを募集中。明るく元気で歌好きな方。深夜働ける方
優遇。お問い合わせは770-986-8881マネージャーまで。

２、焼き鳥甚兵衛ではウェイトレス、キッチンヘルパーを
募集しております。お問い合せは 770-818-9215 まで

３、Ｄｕｌｕｔｈの Bluefin Sushi では、サーバーとキッ
チンスタッフを募集しています。 お問い合わせは
404-488-3129 までお願いします。

４、グリーンビル、SC の寿司勝では寿司シェフ、または見
習いを募集しています。お問い合わせは 864-288-2227
下薗（シモゾノ）まで。

５、YＡＭＡSUSHIではウェイトレスを募集しています。パ
ート／フルどちらでも。お問い合わせは 770-645-8586、
ヤマまで



６、Ashville にある平和食堂では、業務拡張のため寿司シ
ェフを募集しています。オーガニック食材を使った本
格的な店です。お問い合わせは 828-254-7016

７、SC 州コロンビアにある田舎やレストランでは寿司シ
ェフ、見習いシェフを募集しています。お問い合わせ
は 803-331-9337 さとうまで

編集あとがき
店をやっていると、おかしなお客さんが来るものです。

先日は、ブレイザーの息子と娘が来ました。 ブレイザー
とは？ かつて南海でプレイし、阪神と広島の監督を務め
た人物です。その息子がたまたまアトランタに住んでいる
のです。 娘はアリゾナから遊びに来ていて寿司を食べに
来たということなのでしょう。 私が広島出身と聞いて日
本語でわざわざ声をかけてきました。 ちなみにブレイザ
ー氏は 3 年前に死去しています。 名前は知っていてもか
なり前のことなので記憶がないのですが、調べてみると彼
は「日本のプロ野球を変えた男」なのです。それは「Thinking
Baseball」であり、合理性を求める野球だそうです。阪神
の監督に就任するやいなや主砲田淵をトレードに出しまし
た。40 本もホームランを打つ田淵ですが、捕手としての守
備力は欠けていました。それを天秤にかけ、トレードで複
数の選手を補完した方が勝てると思ったからでしょう。結
果的に正しいことをしたのですが、球団フロントとファン
からは嫌われ、球団を追われ南海に入ることになります。
そこには 40歳を超えた野村がいましたが、今の「ＩＤ野球」
のお手本となったのが、ブレイザーだったのです。名選手
の条件は身体能力にあらず、名監督の条件はビッグネーム
をお金で寄せ集めることにあらず。試合に勝つための最適
解とは？ 折しも広島ではブラウン監督が 6回目の退場を
受け新記録を達成しましたが、彼が退場した試合に広島は
6 連勝しています。自分が退場しても選手が奮起して試合
に勝てばそれで良いのでは？ 退場も１つの刺劇薬なのか
も知れません。
夏休みです。 といっても子供の話ですが、それでも多

くの人が旅行します。飛行機代も燃料費が上乗せ、車で旅
行？ 高騰するガソリン代とにらめっこ。どこまで上がる
のでしょうか？ こんな考え方はいかがですか？ 我々先
進国は、これまで産油国をコントロールし、「良い想い」を
してきたのですから、これからはこれまで虐げられてきた
ような人たちが恩恵を被る時代になって当然である。考え
れば人生はプラスマイナスゼロ（良いときもあれば、悪い
ときもあり、結果的にはゼロということで解釈してくださ
い）であるから、これまで繁栄してきた国は、その恩恵を
後進国にゆずるべきであり、そういう時期に入ったのでは
ないか？ これもみなすべてプラスマイナスゼロの発想か
ら来ると思えば腹も立たないし、大きな流れに逆らうこと
なく、従えば丸く収まるというもの。 そしてこうした試
練をいつも与えてくれる神に感謝し、人間の英知をさらに
高めることができれば、また新しいプラスの時代がやって
くるというもの。そのうち電気自動車も出てきます。 太
陽光発電もますます普及します。 原油に頼らないような
生活へと転換する時期なのではないでしょうか？そして迫
りつつある危機への準備期間に入っているのです。 危
機？ 水や食料はやがて尽きることでしょう。でも今から

準備しておけば間に合うかも知れません。よく人は言うの
です。「そんな地球全体の問題なんて、規模が多きすぎて私
には何もできません」いえいえそんなことはありません。
善良な環境団体への寄付は地球を救うことができますし、
毎日の車の運転の仕方１つでも二酸化炭素の削減に貢献し
ています。 ドライブスルーを利用していますか？ 私は
利用しますが、待ち時間にはエンジンを切っています。そ
れを回りの人に気づかせれば幸いですし、ドイツでは赤信
号で停車中は車のエンジンを切ることが法律で決まってい
るとか。 アメリカもそうすれば、ガソリン消費を減らせ
ますが、夜間にやることは危険を伴います。自分で判断し
て何が可能なのか長い夏休みに考えてみてはいかがでしょ
うか？
６月号の取材編集に協力いただいた皆さんに感謝御礼申

し上げます。 発行人 TAKA


